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BIOGRAFIA FORMATIVA
Studente:  
MARIO
 ROSSI
Raccolta della documentazione relativa al percorso formativo 
Istituto scolastico: Liceo “Daniele Crespi”  di Busto Arsizio
Anno scolastico 2018-19
) (
Tutor: _____________________________________________
)

BIOGRAFIA FORMATIVA
Il fascicolo raccoglie i documenti relativi alle esperienze significative del percorso formativo …..


SEZIONE 1.  DATI ANAGRAFICI 
Cognome ________________________________ NOME _________________________________
Nato/a   a ________________________________ a ____________________________________
Indirizzo _____________________________________________ n.      _____________________
CAP _______________________ Comune ___________________________________ PV |__|__|
Telefono ____________________________ 	Cellulare ________________________________
Email  _________________________________________________________________________

Citare  le certificazioni, attestati  conseguite dallo studente e raccolte nel fascicolo personale presso la segreteria della scuola.
CERTIFICAZIONI 
Citare  le certificazioni conseguite dallo studente e raccolte nel fascicolo personale nella segreteria della scuola.
	TIPO DI CERTIFICAZIONE
	DESCRIZIONE
	ENTE 
ORGANIZZATORE
	DURATA
 IN ORE
	LIVELLO/
VOTO

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	



ATTESTATI DI FORMAZIONE 
Citare  gli attestati  conseguiti dallo studente e raccolti nel fascicolo personale nella  segreteria della scuola.
	TIPO DI ATTESTATO
	DESCRIZIONE
	ENTE
ORGANIZZATORE
	DURATA
IN ORE
	LIVELLO/
VOTO

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


ESPERIENZE FORMATIVE INFORMALI  (volontariato, work camp)
Citare  le  esperienze formative significative realizzate in contesti informali (volontariato, famiglia, work allegando le opportune evidenze)
	TIPO DI ATTESTATO
	DESCRIZIONE
	ENTE
ORGANIZZATORE
	DURATA
IN ORE
	LIVELLO/
VOTO

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


SEZIONE 2.  RIFLESSIONE CRITICA SUL PERCORSO 
DIDATTICO
Che cosa ho fatto? 



Che cosa ho imparato?



Qual è il rapporto con quello che ho studiato? 



Che difficoltà ho incontrato?



Come le ho superate? 



Quale esperienza del percorso è stata più significativa?




PERSONALE

Cosa mi ha motivato durante il percorso?



Cosa ha corrisposto nell’esperienza  scolastica alle aspettative che avevo?



Cosa ho trovato di originale che non mi aspettavo?



Cosa mi ha deluso? 





Il percorso mi ha aiutato ad aumentare la mia autostima?




Quale orientamento rispetto alle scelte future




Quale valenza formativa  (intellettuale, emotiva e relazionale) mi ha dato il percorso svolto?




Il percorso ha rafforzato la mia capacità di autovalutarmi ?





PROFESSIONALE
Quali strumenti utili per il tuo futuro professionale pensi di aver acquisito durante il percorso? 



…
SEZIONE 3.  ALTERNANZA SCUOLA-LAVORO 
Questa sezione è dedicata alla raccolta delle esperienze di alternanza scuola lavoro in Italia e/o all’estero. 
Formazione sulla sicurezza
	INTERVENTO FORMATIVO 
	ENTE FORMATORE
	DATA
	DURATA
IN ORE
	CERTIFICAZIONE

	1
	
	
	
	

	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	

	4
	
	
	
	


Numerare le esperienze di alternanza scuola-lavoro  in modo progressivo ed inserire i dati di ciascuna di esse rispettando l’ordine 
	ESPERINZA 
	TIPOLOGIA (Tirocinio/IFS/PW/Altro)
	LIOGO
 (ENTE OPSITANTE)
	DURATA
IN ORE
	PERIODO DELL’ANNO

	1
	
	
	
	

	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	

	4
	
	
	
	





	ESPERINZA 
	ATTIVITA’ SVOLTA
	RUOLO/ FUNZIONI
	ELEMENTI DI COMPENTENZE ACQUISITI
	DISICPLINE IMPLICATE

	1
	
	
	
	

	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	

	4
	
	
	
	



Esperienze lavorative in Italia o all’estero 






Riflessioni sull’esperienza (AUTOVALUTAZIONE): significatività, punti di forza e debolezza, competenze acquisite grazie all’alternanza.







SEZIONE 4.  DOCUMENTAZIONE (EVIDENZE) DELLE ESPERIENZE FORMATIVE
Descrivere brevemente i prodotti allegati alla Biografia formativa descrivendone le caratteristiche e il tipo di supporto.
PRODOTTI  VISIVI  (IMMAGINI, FILMATI, ECC.)
	N 
	descrizione
	Supporto 
	Note 

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	

	4
	
	
	


PRODOTTI MULTIMEDIALI (IPERTESTI, PRESENTAZIONI, SITI ECC.)
	N 
	descrizione
	Supporto 
	Note 

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	

	4
	
	
	


PRODOTTI REALIZZATI DALLO STUDENTE (LABORATORIO, WEB,  CONCORSI, ….)
	N 
	descrizione
	Supporto 
	Note 

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	

	4
	
	
	



SEZIONE 5.  COMPETENZE ACQUISITE
Descrivere e commentare le competenze conseguite durante il percorso formativo 
	N
	DESCRIZIONE DELLA COMPETENZA
	AUTOVALUTAZIONE LIVELLO

	Linguistiche
	
	

	Matematiche
	
	

	Scientifico
Tecnologiche
	
	

	Storico-sociali
	
	

	Cittadinanza
	
	

	Professionali
	
	



SEZIONE 6.  PARTECIPAZIONE ALLA VITA DELLA SCUOLA
Inserire le esperienze svolte in ruoli di rappresentanza o incarichi ricevuti dalla scuola o iniziative promosse da studenti o famiglie
	ANNO SCOLASTICO
	RUOLO SVOLTO
	TEMPO IMPEGNATO
	COMPETENZE PERSONALI E SOCIALI SVILUPPATE
	RICADUTA SULL'ATTIVITÀ  SCOLASTICHE

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	



SEZIONE 7.  PARTECIPAZIONE ALLA VITA SOCIALE (EXTRASCUOLA)
Inserire le partecipazione ad esperienze  svolte in contesti extrascolastici 
	ANNO SCOLASTICO
	TIPO DI ATTIVITA’
	TEMPO IMPEGNATO
	COMPETENZE PERSONALI E SOCIALI SVILUPPATE
	RICADUTA SULL'ATTIVITÀ  SCOLASTICHE

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	



SEZIONE 8.  REFERENZE
Forni referenze  relative alle  esperienze significative svolte in ambito culturale, sociale, sportivo, volontariato) extrascolastico












SEZIONE 9.  PROSPETTIVE PER IL FUTURO
Si illustri le proprie aspettative per il futuro rispetto alle scelte fatte e a quelle che ti attendono.


Quali sono le mie aspettative per il futuro?




Come intendo realizzare la mia scelta per il futuro?




Riflessione sull’esperienza di ASL in prospettiva della mia scelta di lavoro





SEZIONE 10.  ABSTRACT IN INGLESE
Inserire un abstract in forma discorsiva della biografia formativa descritta nel documento utilizzando la lingua inglese.
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