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PROGRAMMA SVOLTO DI  SCIENZE UMANE:     

  ANNO SCOLASTICO 2017/18 

 

 

Classe  1 DSU   Scienze umane 

 

PSICOLOGIA 
 

 Le Scienze umane: un diverso sguardo sul mondo 

 

 Unità n.1: La psicologia dal senso comune alla scienza 

Approfondimenti: 

“Anima ed apprendimento in Platone” 

“Fechner e la psico-fisica” 

 Video “L’ esperimento del piccolo Albert” di J. Watson 

 

 Unità n.2: La percezione 

Approfondimenti: 

Filmato didattico “le percezioni subliminali” 

Video sui “messaggi subliminali” dei film della Walt Disney 

Video “Dieci  loghi con messaggi subliminali” 

 

 Unità n.3: La memoria 

Approfondimenti: 

“I consigli del dottor Ebbinghaus” 

“tecniche per la migliorare la memoria” 

 

 Unità n.4: Il pensiero e l’intelligenza 

Approfondimenti: 

“Intelligenti si nasce o si diventa?” 

“Dal quoziente intellettivo a quello emotivo” 

Film “Will Hunting: genio ribelle” 

 

 Unità n.7: L’apprendimento 

Approfondimenti: 

Video “ L’esperimento del piccolo Albert” di J. Watson 

Filmato didattico “Rinforzi e punizioni” 

Video “Rinforzo operante di Skinner” 

http://www.liceocrespi.gov.it/


Lettura “I genitori devono rinforzare i figli che studiano?” 

Video sui labirinti di apprendimento di Tolman 

Video sugli esperimenti di Kholer 

Video sull’Imprinting di Lorenz 

Video sull’esperimento “Bobo doll”  di Bandura 

“La tv insegna l’aggressività?” 

 

 Unità n.8: Il linguaggio 

Approfondimenti: 

“La comunicazione animale ed il linguaggio delle api” 

“Le lingue e le loro varianti: un mondo di sfumature” 

“Linguaggio e scuola : il punto di vista di Bernstein” 

“Le regole della conversazione” 

“Il baby-talk” 

INTERSEZIONI: 

 
N. 2 Adolescenti in crescita: 

 L’emotività si può educare 

 “Le emozioni che fanno crescere” 

N. 3 Tu e gli adulti: in famiglia e a scuola: 
 Luoghi per diventare adulti con gli adulti 

 Le agenzie educative 

 Il luogo della libertà emotiva e l’intelligenza emotiva 

 “Intelligenza emotiva per un figlio” 

 Il luogo dell’inclusione sociale 

 Visione video “Goodbye Mr. Holland” 

 “lettera ad una professoressa” 

N.4 Tu e i coetanei: la vita di gruppo: 
 Stare insieme e diventare più autonomi 

 Gruppo primario e secondario 

 La scuola ed il gruppo classe come luogo di espressione ed apprendimento 

 Se almeno gli insegnanti capissero 

 “Lettera ad un adolescente” 

 Video “I giovani visti da Vittorino Andreoli” 

 

INTEGRAZIONI: 
 Il maltrattamento: le differenti tipologie di violenza. Dal maltrattamento fisico all’abuso sessuale. 

 Le emozioni: caratteristiche e funzioni principali 

 Differenza tra emozioni e sentimenti 

 Le emozioni secondo P.Ekman ed il fiore  delle emozioni di R. Plutchik 

 Concetti di esclusione, segregazione, integrazione ed inclusione sociale 

 I bisogni educativi speciali e la didattica inclusiva 

 Dipendenza da internet e droga 

 Il fenomeno degli hikikomori e l’uso consistente dei Social Network 



 Cenni sul metodo di Maria Montessori e visione di video 

PEDAGOGIA 

 
 Unita n.12: Le antiche civiltà pre-elleniche  

 

 Unità n.13: La Grecia arcaica 

Approfondimenti: 

“Usi ed abuso dell’onore” 

Video “Omosessualità nel mondo classico” 

 

 Unità n.14: I Sofisti e Socrate 

Approfondimenti: 

Filmato didattico “La vita nell’agorà” 

“I luoghi ateniesi della socializzazione “ 

“Il governo è del popolo” 

“La vita piena da Socrate a Rogers” 

“L’arte di aiutare a portare alla luce” 

 

 Unità n.15: Platone e Isocrate 

Approfondimenti: 

“Il mito platonico del carro alato” 

“Gioco ed intelligenza: gli studi di Piaget” 

Video “il mito della caverna di Platone” 

Film “Vado a scuola” 
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