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Testo in adozione:

* Lo specchio ¢ la finestra, corso integrato di psicologia e pedagogia con palestre di cittadinanza,
primo biennio, Paravia, Torino 2018.
Dispense e video forniti dalla docente su G.C.
Lettura del testo (brani selezionati): L’'uomo che scambio sua moglie per un cappello, Oliver Sacks,
Gli Adelphi. Visione film Risvegli.

Progetto accoglienza

Il metodo di studio

1. Saper leggere

2. Riassumere

3. Prendere appunti [Scrivere in corsivo, leggere un libro]
4. Memorizzare efficacemente

Approfondimenti di ed. civica: “Cittadinanza agita, Costituzione e memoria”.

* Vedere la realta sociale: il punto di vista psicologico, pedagogico, sociologico [Analisi di Pink
Floyd, The Wall]; Un esempio: capire la guerra]. Social art [Pawel Kuczynski; Banksy [La critica
sociale di Banksy a Gaza; Lo sguardo di Banksy]

Gli psicologi e la gestione degli eventi catastrofici: ricerca e lavoro di gruppo

I diritti del malato di Alzheimer: ricerca e lavoro di gruppo (competenza digitale)

Patente Smartphone

Approfondimenti di psicologia:

* La mano fantasma di Victor. Psicologia e informatica: 1’intelligenza artificiale. Misuriamo 1 nostri
tempi di reazione

* Lo spazio in pittura. Scrittura e percezione visiva. Mettiamo alla prova la nostra percezione. La
stanza di Ames

* [’uomo senza memoria: H.G. Molaison. I Consigli del professor Ebbinghaus: metodo di studio.
Riproduciamo un ricordo con un’ immagine. Le persone che non possono dimenticare.

» Le straordinarie capacita di KIM. La creativit a scuola.

* Quando imparare rappresenta una sfida: il caso di H. Keller. Una antica e discutibile strategia
educativa: le punizioni corporali. Risolviamo un problema con I’insight
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* La trasformazione di uno studente da Diario di scuola di Pennac. Scopriamo se siamo visuali o
verbali

Approfondimenti di pedagogia:
* D’educazione di un giovane egizio. Il faticoso apprendimento della scrittura. Imparare senza
scuola.
* Achille e la scelta della gloria. La vita appartato delle fanciulle ateniesi. Eroi del passato e del
presente.
» Un maestro singolare. Dove si socializzava ad Atene.
» Piaget e gli studi sul gioco

Introduzione alle Scienze umane e sociali
La conoscenza di sé e della realta
Che cosa sono le scienze umane. Lo studio della realta umana puo essere “scientifico”?
Le principali scienze umane: oggetto di studio delle singole discipline

PSICOLOGIA
UNIT 1 LA PSICOLOGIA E LA SUA STORIA: dal senso comune alla scienza
La mente come oggetto di ricerca
Le prime correnti della psicologia: interrogativi e percorsi (strutturalismo, funzionalismo, la Gestalt,
cognitivismo, comportamentismo).
La psicologia oggi
Letture: La mente il vero enigma dell’essere umano. Il rapporto di mente e cervello
UNIT 2 LA PERCEZIONE: la mente e la realta esterna

Che cos’¢ la percezione?

Occhi e cervello: gli “organi" della percezione visiva

11 1ato nascosto della percezione
Letture: Realta fisica e realta percepita. Il meccanismo percettivi nell’opera d'arte
UNIT 3 LA MEMORIA: la mente e i ricordi

La ricerca scientifica sulla memoria (Ebbinghaus e Bartlett)

Le dimenticanze fisiologiche

Le patologie e le funzioni della memoria
Letture: Ricordare é questione di metodo. Il declino della memoria nella vecchiaia
UNIT 4 IL PENSIERO E L'INTELLIGENZA

Gli elementi di base del pensiero (i concetti e il ragionamento, il pensiero divergente e convergente, il

problem solving)

Si pud misurare 1’intelligenza?

Le teorie sull’intelligenza (Thurstone e la teoria multifattoriale, Gardner e l'intelligenza multipla,

Goleman e l'intelligenza emotiva, i test di intelligenza)
Letture: Le caratteristiche dei creativi. Per capire il test di misurazione del QI

UNIT 5 L’APPRENDIMENTO: modelli teorici e risvolti pratici

Che cosa significa imparare
La prospettiva comportamentista: I’apprendimento come condizionamento
L’apprendimento come processo cognitivo
La prospettiva costruttivistica: I’apprendimento come atto creativo
Imparare dagli altri: apprendimento sociale

Lettura: Perché impariamo?

UNIT 6 IL METODO DI STUDIO

Le principali teorie del metodo di studio
Dalla teoria alla pratica
Letture: R. Sternberg Molti modi di pensare e di apprendere. Le mappe concettuali e il loro impiego.

PEDAGOGIA
UNIT 13 LE CIVILTA’ PRE-ELLENICHE.

La scrittura una invenzione rivoluzionaria )
Le prime istituzione educative nell’antichita
11 sistema educativo ebraico




Letture: A scuola dell’antica Mesopotamia. Gli insegnamenti di Dio al popolo ebraico

UNIT 14 LA GRECIA ARCAICA: I'educazione dell’eroe e del cittadino
L’educazione alla virtu attraverso 1 poemi greci
Il sistema formativo spartano
11 sistema formativo ateniese: 1’educazione del cittadino

UNIT 151 SOFISTI e SOCRATE: I’educazione come formazione culturale

Il rinnovamento sociale e culturale di Atene
Il progetto educativo dei sofisti
Socrate: educare attraverso il dialogo
Letture: Gorgia: Le responsabilita dei retori. La tecnica maieutica

UNIT 16 PLATONE
Platone: educazione come rinnovamento politico (dualismo ontologico e gnoseologico, la teoria della
conoscenza, il mito della caverna, della biga alata, il Menone, la tripartizione dell’anima, lo Stato

ideale).
Lettura: Platone I/ gioco come strumento educativo
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