
 

 
 

 
 
PROGRAMMA DI SCIENZE UMANE  
Anno Scolastico 2022/23                 CLASSE 3ASU   

 
 

PEDAGOGIA  
 
Ripasso: S. Agostino  
Da Le Confessioni: analisi del secondo libro letto nel corso delle vacanze estive. 
Da Fragile e spavaldo di G. Pietropolli Charmet letto nel corso delle vacanze estive, riflessioni sulla 
condizione adolescenziale 

 
 Lettura integrale dell’opera di M. Aime e G. Pietropolli Charmet: La fatica di diventare grandi  

La scomparsa dei riti di passaggio. Einaudi Editore. 
 Lettura parziale del testo di M. Lancini: Abbiamo bisogno di genitori autorevoli  
 Lezione on line: Adolescenti allo specchio, il rapporto con il corpo a cura di M. Gangitano e 

F. Sarzanini. 
 

 
Unità n. 7: Educazione e scuola dal 100 al 1400   

Scuola e cultura nell’alto Medioevo. 
La rinascita culturale dopo il 1000 

 La civiltà comunale  
 La scolastica 

 
Unità n. 8 : Pedagogisti e innovatori nell’Umanesimo e nel Rinascimento  

Umanesimo e Rinascimento  
Modelli educativi e trattati sull’educazione  
Vergerio: l’educazione del cittadino 
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Guarini: l’importanza del metodo di studio 
Vittorino da Feltre: la Casa Gioiosa 
 

Unità n. 9: Tre pensatori rivoluzionari: Erasmo, Montaigne e Lutero.   
La cultura europea all’inizio del Cinquecento.  
Lutero e la frattura con la chiesa cattolica: La riforma di Lutero  
Due educatori filosofi: Erasmo e Montaigne  

 
Unità n. 10: Educazione e formazione durante la Controriforma  
 Tra riforma e controriforma: gli ordini religiosi   
 I Gesuiti: il programma educativo 
 
PSICOLOGIA  
 
Unità n. 4 La psicologia del ciclo di vita 
Il concetto di sviluppo 
Cambiamento e continuità 
Gli stadi di sviluppo 
Bronfenbrenner: ecologia dello sviluppo. 
 
Unità n. 2 Mente e apprendimento 
Piaget e lo studio degli stadi evolutivi 
Vygostkij e la zona di sviluppo prossimale 
Piaget e Vygostkij teorici a confronto 
Bruner: “onorevole compromesso” e cognizione e cultura 
Bandura: la teoria dell’apprendimento sociale. 
 
Unità n. 3: Il mondo interno 
La nascita della psicoanalisi: Sigmund Freud 
Inconscio collettivo: Carl Gustav Jung 
Il senso di inferiorità: Adolf Adler 
I meccanismi di difesa: Anna Freud 
Identità nel ciclo di vita: Erik Erikson 
La teoria dell’attaccamento: John Bowlby 
 
Progetto PCTO: dall’ ASL ai PCTO. 
Indicazioni metodologiche e finalità educative. 
La relazione sull’esperienza del PCTO: indicazioni sulla stesura  
Il progetto formativo: indicazioni per la compilazione  
Restituzione dell’esperienza da parte degli studenti e condivisione delle finalità raggiunte. 
Elaborazione di un ebook riassuntivo dell’esperienza svolta. 
 
ANTROPOLOGIA: 
 
Unità n.1: La scoperta della cultura 
Che cos’è l’antropologia  
Il concetto di cultura: la definizione di Tylor 
Etnocentrismo e relativismo culturale: prospettive a confronto 



F.Boas ed il particolarismo storico 
La ricerca sul campo: Malinowski e l’osservazione partecipante 
M. Mauss: il saggio sul dono ed il concetto di reciprocità 
F. Boas ed il rito del “potlach”. 
L’organizzazione politica delle società primordiali 
La concezione antropologica di potere. 
 
SOCIOLOGIA: 
 
Unità n.2: La scoperta della società 
La società una presenza invisibile 
Le società nel tempo 
Alle origini della sociologia 
 
Unita n.3: Il mondo dell’uomo 
Un sistema di regole 
Le istituzioni sociali: la parentela, la politica, l’economia, la religione. 
La prospettiva del Funzionalismo: T. Parson  
 
 
Educazione Civica 
Cittadinanza agita, costituzione, memoria –  
 articolo 34 della Costituzione italiana e obiettivo 4 dell’Agenda 2030: fornire un’educazione di 
qualità equa ed inclusiva ed un’opportunità di apprendimento per tutti.  
Modelli educativi tra l’Umanesimo e il Rinascimento.  
Educazione ambientale e allo sviluppo sostenibile -  
Povertà educative e crisi climatiche. Inquinamento e apprendimento 
Crescere con le “ondate di calore”. Crescere nello spreco alimentare. 
Report di Save the Children “Atlante dell’infanzia a rischio”. (Accenni) 
 
Approfondimento a cura degli studenti: Patologie degenerative dell’anziano 
Alzheimer, Parkinson e depressione senile: cause, principali sintomi, possibili cure-prevenzioni, 
terapie e le conseguenze in ambito socio-affettivo. 
 
 

 Nel corso dell’anno scolastico è stata dedicata un’attenzione particolare alle letture 
proposte dai manuali di scienze umane e fornite dal docente caricate sulla piattaforma di 
Google classroom. 

 Analoga attenzione è stata dedicata agli esercizi di verifica proposti dai manuali. 
 
 
  
La docente          
Prof.ssa Alessandra Saporiti  
 
 
Busto Arsizio, 8 giugno 2023 


