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Circ. n. 390 
Busto Arsizio, lì 1 aprile 2022 

WEB  
A TUTTI GLI STUDENTI 

 
Oggetto: Progetto “VIVERE E CONOSCERE IL TERRITORIO” - ATTIVITA’ DI ARRAMPICATA, USCITA IN BICI , VELA, CANOA 
 

“Un vero viaggio di scoperta  
non si fa nel cercare nuove terre,  

ma nell’avere nuovi occhi” 
(M. Proust) 

 
Proseguono le attività del progetto "Vivere e conoscere il territorio" con le seguenti proposte:  
 

 PERCORSI ARRAMPICATA:  
28 APRILE – Parco avventura Jungle Raider Park ALBAVILLA (CO)   
L’attività prevede una partecipazione di massimo 45 iscritti. 
Per iscriversi è necessario compilare il seguente modulo: 
https://docs.google.com/forms/d/1YynLU1qUxTBDLx24lcYPt_oOMIbxM04FC6xp2sglwcE/edit 

 

 BICINVALLE:  
3 MAGGIO - uscita in bici alla scoperta del territorio della Valle Olona lungo il precorso dell’omonimo corso d’acqua. 
L’attività prevede il perfezionamento dell’uso della bicicletta in ambiente urbano e naturale al fine di stimolare un uso 
consapevole di mezzi di trasporto alternativi ed ecologici, finalizzato al benessere psicofisico ed alla conoscenza e al rispetto 
dell’ambiente tramite condivisione di esperienze motorie. 
Massimo 20 iscritti. 
Per iscriversi è necessario compilare il seguente modulo. 
https://docs.google.com/forms/d/1eFYXLOdbmbnpPeMHAXOE-SAxx_wcaozIG1Gr4jAFX8A/edit 
 

 BARCA A VELA:  
13 MAGGIO - Centro vela Cerro di Laveno (VA) 
Attività di avviamento alla vela in ambiente lacustre. 
L’attività prevede una partecipazione di massimo 36 iscritti. 
Per iscriversi è necessario compilare il seguente modulo: 
https://docs.google.com/forms/d/1GoS3SR9RKldSbmc1rhCvmt-1JRDBfInXugW6xL9UvzA/edit 
 

 USCITA IN CANOA – DRAGONBOAT:  
25 MAGGIO- Circolo Sestese canoa – Sesto Calende (VA) 
Attività di avviamento alla canoa in imbarcazione multiposto 
L’attività prevede una partecipazione di massimo 38 iscritti. 
Per iscriversi è necessario compilare il seguente modulo: 
https://docs.google.com/forms/d/1hSmC7XAjXZIyO3rNnTVfONBME0bl0_N6EhOA5SVm4TE/edit 
 

https://docs.google.com/forms/d/1YynLU1qUxTBDLx24lcYPt_oOMIbxM04FC6xp2sglwcE/edit
https://docs.google.com/forms/d/1eFYXLOdbmbnpPeMHAXOE-SAxx_wcaozIG1Gr4jAFX8A/edit
https://docs.google.com/forms/d/1GoS3SR9RKldSbmc1rhCvmt-1JRDBfInXugW6xL9UvzA/edit
https://docs.google.com/forms/d/1hSmC7XAjXZIyO3rNnTVfONBME0bl0_N6EhOA5SVm4TE/edit


Non è prevista quota di partecipazione in quanto a carico dell’Istituto, per questo motivo si richiede massima serietà 
nell’iscriversi (eventuali comportamenti scorretti saranno segnalati al pertinente Consiglio di classe per la valutazione di 
Educazione civica di fine anno). 
 
Per ciascuna attività gli studenti iscritti saranno autorizzati a terminare le lezioni alle ore 12,00 e ad utilizzare gli spogliatoi 
della palestra n.1 per indossare l’abbigliamento idoneo all’attività e pranzare. 
Per partecipare è indispensabile certificato medico per attività sportiva scolastica non agonistica (modulo per richiesta al 
proprio medico di base per certificato attività sportiva scolastica è reperibile tramite il proprio docente di Scienze motorie). 
Coloro che praticano attività sportiva extrascolastica possono consegnare copia certificato medico sportivo già in possesso, 
purché in corso di validità.   
 
Accompagnatori saranno i docenti di Scienze motorie. 

In caso di avverse condizioni meteo l’attività sarà riprogrammata con comunicazione sul sito. 

 
Chiusura iscrizioni 9 aprile 2022.  
Successive circolari segnaleranno elenco studenti iscritti che pertanto dovranno consegnare autorizzazione firmata dai 
genitori e certificato medico. 

Per eventuali ulteriori informazioni rivolgersi alla prof.ssa Paganini : emanuela.paganini@liceocrespi.edu.it 
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